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SUMARI

S'ha acabat aquest curs i l'estiu ja és aquí, marxem de vacances. 
Durant aquest temps hem après molt amb els nostres companys i 
companyes de classe, hem viscut emocions, hem fet sortides, des-

cobriments... És hora d’acomiadar els que ja acaben aquesta etapa, però 
ben aviat n’arribaran de nous, a qui tornarem a donar la benvinguda.

En aquest número de la revista hem incorporat els alumnes de 1r de 
l’ESO, que comencen a agafar el relleu de la revista. Dediquem la nos-
tra portada al centenari Lluís Domènech i Montaner, amb una foto dels 
murals que s’estan pintant al pati. A les nostres pàgines trobareu infor-
mació de les diverses excursions, projectes i viatges, que han fet enriquir 
la nostra cultura i el nostre coneixement durant aquest curs. També s’hi 
inclouen diferents articles d’interès de temes tan variats com les etique-
tes LGTBIQ+ o la sardana. I al final d'aquest número trobareu, com sem-
pre, diversos passatemps molt entretinguts per distreure-us durant les 
vacances.

Bon estiu i molts d'ànims pel curs que bé!

La redacció de l’Ai… Domènech!
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Benvolguts lectors, aquí us deixem el 2n exemplar de la 
revista d'aquest curs.

Aquesta vegada sí, us volem fer saber que ja tenim el 
relleu dels càrrecs dels apoderats.

Ens n'anem orgullosos de la feina que hem fet durant 
aquests anys.

Alguns membres de l'AFA que s’acomiaden volen com-
partir amb vosaltres algunes experiències viscudes i trans-
metre-us alguns sentiments (la Míriam, la Yolanda, el Santi 
i l’Elena).

Míriam Fàbregas, després de 8 anys a l’AMPA/AFA (3 de 
vocal i 5 de presidenta) per a mi  ha sigut una bona expe-
riència, però he de dir que també hem tingut mals mo-
ments… però d’això ja no ens en recordem. He tingut  la 
satisfacció d'haver pogut formar part de l’associació i apor-
tar el meu petit gra de sorra dins la comunitat educativa.

Penseu que per portar a terme les activitats es necessi-
ta gent i tothom s’hi pot implicar i deixar clar que “la de-
dicació que requereix és totalment flexible en funció de 
les circumstàncies de cada persona”. També vull aprofitar 
per “convidar totes les famílies a l’Assemblea que cada 
any l’AFA organitza” i que va dirigida a tothom. El que 
m’emporto de tots aquests anys són els bons records, 
grans amics/gues, rialles i abraçades.

Yolanda Sanchez, vaig entrar a l'AFA per conèixer millor 
l’institut on la meva filla passaria els pròxims 4 anys i així 
poder col·laborar amb el que fos possible per part meva. 

Ha sigut una experiència molt enriquidora, he trobat 
pares i mares com jo, preocupades per l’educació dels seus 
fills, però alhora disposats a ajudar amb el que fos neces-
sari. He après molt de tots vosaltres, cadascun aportant 
allò que millor sap fer. Haig de dir que ha sigut un plaer 
treballar amb vosaltres, hem passat moments difícils però 
també moments molt bons, i el millor és que m’emporto 
bones amistats per sempre.

Santi Giménez, Ha estat un plaer haver format part de la 
junta de l’AFA de l’institut. He pogut participar en la gestió 
i decisions dels serveis, de l’AFA (extraescolars, llibres, ac-
tes solidaris, premis TDR, etc.) i del seguiment i control de 
la gestió educativa del centre. A més, he tingut l’encàrrec (i 
l’honor) de representar l’AFA en el Consell Escolar de Cen-
tre, màxim òrgan de govern de l’institut.

Crec que totes les famílies haurien de col·laborar uns 
anys amb l'AFA i viure aquesta experiència per responsa-
bilitat en l’educació dels seus fills i per conèixer millor el 
funcionament d’un centre escolar. Lluny de ser una feina 
feixuga, s’ha fet el que calia  (i s'ha pogut) amb responsa-
bilitat però sobretot amb bon humor. Perquè hem sabut 
passar-nos-ho molt bé alhora que fèiem el que calia. El mi-
llor que m’emporto: l’estima de tots els que hem compartit 
aquests anys.

Elena Amargant, el motiu pel qual vaig entrar a formar 
part de l’AFA va ser implicar-me d’una forma més activa 
en la col·laboració amb el centre educatiu dels meus fills. 

He conegut gent molt implicada i entre tots ens hem 
ocupat de posar en pràctica diferents idees que han fet 
que els infants tinguin un espai en el qual: les extraesco-
lars siguin del seu gust, es premia als estudiants, els seus 
bons resultats (premis TDR), compartir inquietuds de les 
famílies amb direcció, per tal de fer del centre educatiu un 
lloc cada dia millor per als nostres fills/es… Estic satisfeta 
i orgullosa del temps que he invertit en aquest projecte. :)

Us convido a participar activament a dins de l’AFA, ca-
dascú fa el que pot i quan pot, amb un objectiu comú. 
M’emporto vivències i aprenentatge… i sobretot amics/
gues. 

Tots els membres que formem part de l'AFA us volem 
agrair el vostre suport durant tot aquest temps i us con-
videm a continuar fent costat a l'AFA, aquesta entitat que, 
com ja sabeu, es mou i viu per ajudar-vos a vosaltres i els 
vostres fills.

                                                                         
  Comissió de la revista de la junta de l’AFA                                                                   

ÉS L'HORA DEL RELLEU
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L e s  n o s t r e s  p a s s e s  

La sardana és una dansa popular ca-
talana, el ball nacional de Catalun-

ya. És una dansa col·lectiva que es balla 
agafat de les mans amb un grup de gent 
formant una rotllana i puntejant. Les sar-
danes les interpreten les cobles (totes les 
cobles han de tenir una tenora i un fla-

Sardanistes de Canet ballant a l’Aplec Pedracastell. Foto de l’Ajuntament de Canet

La ciència, la salut i la tecnologia avan-
cen a una velocitat desenfrenada. Per 

exemple, fa uns vint anys ningú hauria 
pogut imaginar que es pogués arribar a 
trasplantar un cor d’un porc a un ésser 
humà. I mireu fins a on hem arribat! Arri-
bats a aquest punt, quin ingenu nega el 
fet que d’aquí a l’any 2050, els nostres 
alumnes de secundària no disposaran 
d’una educació utòpica i, segurament, 
d’unes eines tecnològiques de les quals 
no disposem actualment?

Tal vegada, existiran pantalles adherides a 
les taules, les quals facilitaran als alumnes 
la comprensió dels coneixements i con-
tindran tots els llibres i materials necessa-
ris per al seguiment del curs. Així doncs, 
no caldrà que transportin pesats llibres a 
les seves espatlles i, en conseqüència, mi-
lloraran el seu benestar físic. Tanmateix, 
els exàmens i l’aprenentatge s’impartiran 
de manera totalment competencial, és 
a dir, els professors ensenyaran als seus 
estudiants com demanar un crèdit, com 

gestionar el primer sou, com usar les pa-
raules per crear bellesa poètica al parlar i 
en escriure o com defensar una idea sen-
se trepitjar les opinions dels altres.

I, si estem de sort, amb aquest nou en-
granatge el sistema educatiu serà més 
modern i democràtic, el qual ajudarà a 
preparar estudiants responsables que es-
devindran ciutadans competencials.

Dalai Chico

Com serà una classe a secundària l’any 2050?

biol acompanyat d’un tamborino).

Les sardanes més conegudes són: La 
Santa Espina, Els Segadors, La Pun-
taire, Girona m’enamora, A la plaça hi 
ha sardanes, La Moreneta… Aquestes 
peces han tingut molta importància, al-

LA SARDANA

gunes convertides en himnes o cançons 
per representar la nostra terra, Catalunya. 
Alguns dels compositors més famosos de 
sardanes són Enric Morera, Ricard Vila-
desau, Lluís Badosa, Alfons Navas...

Joan Geli Bertran
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L e s  n o s t r e s  p a s s e s  

Què és la comunitat LGTBIQ+?

Es coneix com a comunitat LGBT un grup 
de persones que s'identifiquen pel que fa 
a la seva orientació sexual i identitat de 
gènere amb alguna de les lletres que con-
formen aquesta sigla.

Quins són els diferents tipus d’atracció 
sexual o identitats de gènere?

Gai: Persona, especialment un home, que 
sent atracció sexual i afectiva cap a una 
altra del mateix sexe.

Lesbiana: Dona que sent atracció sexual i 
afectiva cap a una altra dona.

Bisexual: Persona que 
sent atracció sexual 
pels dos gèneres (ho-
mes i dones).

Transgènere: Persona 
que se sent identifi-
cada amb el gènere 
contrari amb el qual va 
néixer.

Pansexual: Persona 
que se sent atreta se-
xualment/romàntica-
ment per les persones 
sense importar el seu 
sexe o gènere.

No binari: Persona que no se sent identi-
ficada com a home ni com a dona.

Asexual: Una persona asexual no expe-
rimenta atracció sexual i/o no vol con-
tacte sexual. Una persona asexual pot 
ser heterosexual, gai, bisexual, etc. per-
què l'atracció sexual només és un tipus 
d'atracció.

Androginosexual: Es refereix a una per-
sona que té atracció sexual cap a homes 
i dones, particularment aquells amb 
una aparença andrògina. Què és ser an-
drogin? Una persona que presenta trets 
externs que no es corresponen definida-
ment amb els del seu propi sexe.

Travesti: Persona que ocasionalment es 
vesteix i comporta com el gènere oposat 
al que ha nascut.

Antrosexual: Aquest terme s'utilitza per 
referir-se a aquelles persones que desco-
neixen la seva orientació sexual o no se 
senten identificades amb cap. Una perso-

na antrosexual experimenta els vincles de 
manera fluida, podent generar-los amb 
persones de qualsevol gènere i identitat.

Autosexual. Fan referència a totes aque-
lles persones que s'atrauen, de manera 
sexual, a ells mateixos. Els autosexuals 
senten atracció per ells mateixos sense 
que això hagi de ser sinònim de narci-
sisme. Es pot entendre com una forma 
d'alimentar afecte o amor propi.

Bicuriós/osa o Biflexible: Bicuriós és 
un terme per a una persona, en general 
algú que és heterosexual, que és curiosa 
o oberta sobre participar en activitats se-
xuals amb una persona el sexe de la qual 

difereix del de les seves parelles sexuals 
habituals. A més, el terme bicuriós pot 
aplicar-se a la persona que no hagi tingut 
experiències homosexuals (o molt po-
ques), però pot arribar a autoidentificar-
se bisexual o homosexual si explora o 
aprofundeix més en aquests sentiments, 
o a qui no vol identificar-se explícitament 
com a bisexual.

Demisexuals: Fa referència a una perso-
na que no experimenta atracció sexual 
fins que no forja un vincle emocional amb 
una altra persona. De vegades, s'utilitzen 
els sinònims sexualitat grisa o asexualitat 
grisa per fer referència a la demisexualitat. 
També es fa servir només el terme ase-
xual o altres com sapiosexualitat o amor 
romàntic. Tot i això, els qui s'identifiquen 
a si mateixos com a demisexuals creuen 
que aquests termes són incorrectes o po-
den ocasionar confusions.

Ginosexual: Atracció sexual cap a les 
dones i/o trets femenins. S'hi engloba 
els homes heterosexuals i les dones ho-

mosexuals. Una persona ginosexual no 
només se sent atreta per totes les dones 
cisgènere, sinó que pot sentir-se atreta 
per les dones particularment femenines 
o també pels homes andrògins amb qua-
litats molt femenines, i no sentir res per 
aquelles dones amb trets més masculins.

Grisexual: Una persona grisexual és 
aquella que amb una baixa pulsió sexual 
només sent atracció sexual cap a una altra 
que compleixi una determinada caracte-
rística, circumstància o situació.

Lithsexual: Són les persones que sen-
ten desig o atracció per un altre ésser 
humà, independentment del seu gènere 

o orientació se-
xual, però no vo-
len arribar a tenir 
una relació “real” 
ni consumada. 
Si en algun mo-
ment la persona 
per la qual se 
sent atracció co-
mença a donar 
senyals que vol 
c o r r e s p o n d r e 
a aquest desig, 
aleshores el lith-
sexual deixa de 
sentir atracció 

per aquella persona. El seu desig es basa 
en l'amor platònic i si aquest amor platò-
nic es converteix en real, simplement el 
desig deixa d'existir.

El Dia Internacional de l'Orgull LGTBIQ+ 
és una data que marca l'inici d'un movi-
ment que lluita pels drets i la igualtat de 
totes les persones del col·lectiu. Aquest 
dia, 28 de juny, commemora els disturbis 
que es van produir al bar novaiorquès 
Stonewall Inn el 1969 i que van marcar 
l'inici d'una lluita contínua per la defensa 
de la diversitat sexual i de gènere.

Des de llavors, les lletres que conformen 
la sigla del col·lectiu han anat creixent, 
igual que els drets i les llibertats adquiri-
des. El significat de cadascuna de les lle-
tres relata la història del propi moviment i 
les diferents identitats de gènere, expres-
sions de gènere i orientacions sexuals.

Victòria LLopart i Abi 

ETIQUETES LGTBIQ+
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D e s c o b r im

Aquest darrer trimestre amb l'alumnat de 1r de Batxillerat de 
la matèria reptes científics de biologia i geologia ens hem 

posat a la pell dels científics, talment com si treballéssim en un 
Laboratori d'Investigació sobre el càncer.

Adaptant la proposta didàctica de Jordi Domènech Casal, ens 
hem convertit en autèntics patòlegs, estudiant l'eficàcia de di-
ferents tractaments antitumorals, hem extret conclusions, dis-
senyat experiments... i hem escrit diferents articles científics per 
exposar els nostres resultats.

Reptes científics: Tècniques que curen el càncer.

Hem enviat els nostres articles a diferents revistes científiques 
per intentar publicar-los, en aquest moment ens hem convertit 
en experts revisors científics contractats per les revistes per ava-
luar si els articles són acceptats o no.

Després de diferents revisions us deixem aquí l'article que entre 
tots hem decidit que compleix els diferents criteris perquè si-
gui publicat. Podreu trobar aquest i els altres articles a la pàgina 
web de l'institut.
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D e s c o b r im

El passat 2 de Desembre, els alumnes de 
biologia de 4rt d’Eso de l’institut Lluís 

Domènech i Montaner vam anar de visita 
al Museu Blau de Barcelona per aprendre 
sobre la història de la Terra i la vida.

Prèviament havíem començat a parlar a 
classe sobre aquest tema i aquesta visita 
ens va anar molt bé per reforçar coneixe-
ments.

A l’inici de la visita vam veure com es va 
formar l’univers a partir del Big Bang i 
també la constitució del Sistema Solar i la 
Terra. Seguidament l’aparició de la prime-
ra atmosfera a partir dels gasos dels vol-
cans terrestres que s’anaven acomulant 
al voltant del planeta. Un d’aquests gasos 
era el vapor d’aigua, que va ser primordial 
per a la formació de la hidrosfera. Aquest 
vapor d’aigua es van condensar i va for-
mar les primeres pluges.

Més endavant l’exposició mostrava les 
diferents èpoques geològiques del nos-
tre planeta i diferents característiques 
de cada una; començant per l’Arqueà, fa 
4000 M d’anys, on va aparèixer la vida al 
voltant de les xemeneies volcàniques en 
forma de bacteris i cianobacteris, que 

amb el pas dels anys van començar a 
produir oxigen a través de la fotosíntesis. 
Després, al Proterozoic, on apareixen els 
protists i les cèl·lules eucariotes gràcies 
a la simbiosi entre cèl·lules procariotes. 
També s’hi activaven les plaques tectò-
niques. Seguidament, el Paleozoic infe-
rior, on es formen les grans serralades i 
els artròpodes predominaven al planeta. 
Més endavant vam veure el Paleozoic su-
perior, on sorgeixen les primeres plantes 
terrestres i alguns rèptils gràcies a les for-
tes tiges i llavors, i als pulmons respecti-
vament. Es constitueix pangea. Finalment 
vam veure el Mesozoic, on apareixen els 
grans rèptils com els dinosaures i les pri-
meres aus. Acaba amb la pràctica extin-
ció d’aquests. Ja per finalitzar la visita, el 
Cenozoic, on els mamífers ja regnaven el 
planeta després de sobreviure a la catàs-
trofe dels dinosaures.

Va ser una sortida en la que vam poder 
aprendre i entendre més el tema estudiat 
a classe d’una manera divertida i diferent. 
Ens encantaria seguir fent visites com 
aquesta.

Marçal Erra, Marc Mijana i Mar Masvidal

SORTIDA
AL TIBIDABO

El passat 18 d’abril, l’alumnat de 3r 
d’ESO va realitzar una sortida di-

dàctica al parc d’atraccions del Tibida-
bo de Barcelona. Tot i que el parc està 
tancat entre setmana, s’organitzen ac-
tivitats didàctiques per a escoles i ins-
tituts. La veritat és que és tot un luxe.

La sortida va ser d’allò més profitosa. 
Tot passejant pel parc, els i les alum-
nes van fer unes activitats relaciona-
des amb cinc de les atraccions més 
representatives. Un cop feta la feina 
van poder pujar a les atraccions, sense 
fer cues i sense límit de repeticions!!!

EL MUSEU BLAU
I LA HISTÒRIA DE LA TERRA
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D e s c o b r im

El dia 5 de maig, els alumnes de 1r 
d’ESO van participar en la campanya 

Let’s Clean Up Europe amb una jornada 
de neteja de les platges del nostre muni-
cipi. Let’s Clean Up Europe és una acció 
comuna a tot Europa per conscienciar 
sobre la quantitat de residus que llen-
cem de forma incontrolada a la natura i 
per promoure accions de sensibilització 
a través de la recollida d’aquests residus 
abocats il·legalment als boscos, platges, 
marges de rius, etc.

MUSEU DE LES MATEMÀTIQUES
El passat 7 de febrer l’alumnat de 3r d’ESO va anar al Museu 
de les Matemàtiques.

Allà vàrem poder gaudir de les Matemàtiques des d’un ves-
sant més manipulatiu: uns a la visita dins del museu, d’altres 
construint una cúpula o mitjançant jocs de taula, ja que 
malauradament per causes meteorològiques es va haver de 
suspendre la Gimcana Matemàtica.

Un cop acabat el tastet Matemàtic i d’esmorzar, l’alumnat va 
haver d’immortalitzar, mitjançant fotografies, totes les mate-
màtiques que eren capaços de percebre al Parc de Can Mer-
cader, on és situat el Museu.

LET’S CLEAN UP DAY

TALLER “VIU L’ELECTRICITAT”
El passat 14 de març, els alumnes de 3r d’ESO van rea-
litzar una sortida didàctica al CosmoCaixa, a Barcelona.

A la primera part de la sortida van participar en el taller 
demostratiu “Viu l’Electricitat”, en el qual van descobrir 
com es genera, es comporta i es transmet l’electricitat 
mitjançant un generador de 80.000 v.

A continuació, van poder gaudir de les instal·lacions del 
CosmoCaixa així com de les diferents exposicions.



Ai...! DOMÈNECH - REVISTA NÚM. 45 - JUNY 202310 Ai...! DOMÈNECH - REVISTA NÚM. 45 - JUNY 2023

D e s c o b r im

El passat 16 de març, alumnat de 
l’ESO van anar a l’escola de Teixit 

per fer les Proves Cangur. Aques-
tes són un conjunt de reptes mate-
màtics, amb l’objectiu d’acostar les 
matemàtiques als més joves i intentar 
despertar el seu interès a través dels 
problemes.

Un cop acabades, l’alumnat va fer un 
mos per recuperar forces i tornar a 
l’institut per acabar la jornada.

Els alumnes de 4t ESO de les opta-
tives d’Emprenedoria i Economia 

han tingut l’oportunitat d’assistir a la 
conferència d’Emprendre amb Valors 
i conèixer de primera mà les expe-
riències de dos joves emprenedores, 
així com les habilitats i pràctiques 
necessàries per engegar un projecte. 
S’han carregat d’idees per vincular els 
seus futurs projectes als Objectius de 
Desenvolupament Sostenible.

L’alumnat de 1r d’ESO ha fet durant el 
2n trimestre un projecte de Natació on 

han pogut aprendre i millorar els estils de 
l’esport, iniciació al waterpolo, treball de 
força i resistència a través de l’aquagym, 
salvament aquàtic (tècnica de salt i 
d’arrossegament) i també jocs diversos 
dins l’aigua tot fomentant les següents 
competències de la matèria.

CE2: Aplicar la tècnica, tàctica i estratègia 
dels jocs i esports per a la resolució de 
reptes motrius.

CE5: Adquirir actituds, valors i habilitats 

El passat dia 21 d’abril vam fer el lliura-
ment de premis de la Setmana de la 

Ciència.

A 1r d’ESO vam fer un pòster científic so-
bre la vida i els descobriments del cien-
tífic Santiago Ramón y Cajal. Ho vam 
relacionar amb els processos vitals dels 
éssers vius i concretament amb la funció 
de relació.

A 2n d’ESO vam enfocar la Setmana de la 
Ciència des del vessant de la sostenibili-
tat. Vam aprofitar que estàvem treballant 

PROVES CANGUR

EMPRENDRE
AMB VALORS l’Energia a classe per parlar de l’estalvi 

energètic. L’alumnat va fer un inventari 
de les bombetes que tenia a casa i una re-
flexió sobre la conveniència de canviar, o 
no, totes les bombetes de casa per llums 
LED.

A 3r d’ESO també vam fer un pòster so-
bre el científic Santiago Ramón y Cajal i 
la seva tasca en relació amb el camp de 
la neurociència. Vam treballar les neu-
rones des de l’assignatura de Biologia i 
Geologia i els neurotransmissors des de 
l’assignatura de Física i Química.

SETMANA DE LA CIÈNCIA

PROJECTE NATACIÓ 1r ESO

socials en la pràctica de l’AF i E per a la mi-
llora de la convivència i la cohesió social. 
(Així com també identificar emocions du-
rant la pràctica de l’activitat física).

Recordem que els hàbits saludables i 
l’activitat física dins l’aigua tenen molts 
beneficis per al benestar emocional i salu-
dable de totes les persones i que gràcies 
a aquest projecte de l’Institut amb l’H2O, 
a l’Ajuntament de Canet de Mar que ha 
subvencionat parcialment l’activitat i a les 
famílies, l’alumnat de 1r d’ESO ha pogut 
fer un gran pas en aquest sentit.



11Ai...! DOMÈNECH - REVISTA NÚM. 45 - JUNY 2023

D e s c o b r im

El dimarts 14 de març, els alumnes 
d’economia i funcionament d’empresa 

de primer de batxillerat vam anar 
d’excursió a Barcelona Activa. Aquesta 
entitat és una fundació on ajuden els jo-
ves emprenedors i emprenedores amb 
els seus projectes i també t’acompanyen 
en la recerca de feina.

Allà vam realitzar dos tallers, un d’ells era 
un “escape room”, que consistia a salvar el 
planeta d’un virus. Aquesta activitat ens 
ajudava a descobrir quins eren els nostres 
punts forts a l’hora de treballar les nostres El passat 13 d'abril, els alumnes de 

1r i 2n de batxillerat vam anar a fer 
un recorregut per les muralles roma-
nes que envolten la ciutat de Barcelo-
na, acompanyats pels professors Joan 
Carles Alà i Lourdes Chalaux.

Per començar el dia, vam tenir 
l'oportunitat de conèixer Bàrcino una 
ciutat que va néixer com una petita 
colònia romana i cada cop va anar 
creixent fins a esdevenir una ciutat 
imperial. Allà vam fer una caminada 
rodejant les muralles dels antics ro-
mans i vam visitar la via sepulcral ro-
mana de la plaça de la Vil·la de Madrid, 
les columnes del temple d'August, la 
plaça del Rei i l'entrada a la ciutat de 
l'aqüeducte.

Per acabar, vam agafar el metro per 
visitar el teatre Joventut l'Hospitalet 
de Llobregat, on vam tenir la sort de 
veure La comèdia de l'olla, també co-
neguda com a Aulularia, del famós Tit 
Macci Plaute. La companyia que por-
tava l'obra era el grup de teatre Balbo 
de Cadis.

L'obra era ambientada a Atenes amb 
personatges grecs. El personatge prin-
cipal, Euclió, amagava en una olla un 
tresor que havia trobat, però per avi-
desa vivia en la pobresa més absoluta. 
No volia que els seus veïns sabessin 
que havia trobat aquell tresor. Euclió 
tenia una filla, que volia casar amb un 
ancià ric, per obtenir més diners. Des-
prés de diverses situacions còmiques 
d’aquesta comèdia d’embolic, l'olla és 
robada per un criat i Euclió es torna 
boig per trobar-la...

Tots vam comentar que l'obra ens va 
agradar i que l'excursió per Bàrcino va 
ser una nova oportunitat per conèixer 
més la ciutat.

Candela Serra, 1r batxillerat

BARCELONA ACTIVA
competències i les qualitats que busquen 
les empreses.

El segon taller consistia en una xerrada 
dels diferents perills que hi ha a Internet i 
les xarxes socials. Cal tenir-ho en compte 
en promocionar-nos com a treballadors. 
També ens van ensenyar diferents plata-
formes per a la recerca de feina i diferents 
tipus de currículums, dels més tradicio-
nals fins a videocurrículums.

Gràcies a aquesta experiència ens sentim 
més segurs i confiats per a quan sortim al 
món laboral.

Natàlia Gómez i Martina Roig, 1r batxillerat

HUMANÍSTICS 
PER BÀRCINO I 
L’HOSPITALET DE 
LLOBREGAT!



Ai...! DOMÈNECH - REVISTA NÚM. 45 - JUNY 202312 Ai...! DOMÈNECH - REVISTA NÚM. 45 - JUNY 2023

D e s c o b r im

Tota Catalunya celebra Sant Jordi i 
l'institut Lluís Domènech i Montaner 

no podia ser menys!

El 21 d'abril l'institut va celebrar Sant Jordi 
en gran, amb batucada, música, entrega 
de premis i tallers. L'institut no es va que-
dar curt per celebrar-ho i passar-ho bé. 
La batucada i l'entrega de premis es van 
realitzar al pati, i els tallers es van repartir 
per les aules. Tots els professors i alumnes 
vam gaudir d'un bon Sant Jordi.

A les 9:50 h va començar la celebració 
(fins aquella hora fèiem classe habitual) 
i es va estrenar amb una bona batucada. 
En acabar això, cadascú va anar a la seva 
aula a veure uns muntatges sobre Sant 
Jordi que van fer els alumnes de 1r de Ba-
txillerat. Seguidament, vam anar al pati a 
gaudir de l'entrega de premis, organitza-
da per batxillerat i alguns professors del 
centre. Es van repartir premis per poesies, 
proses, històries i cartells. Els premis eren 
immillorables, vals de regal de 40 o 15 € 
per gastar en establiments de Canet, en-
trades per al teatre de Barcelona i, com 
és tradició, no podien faltar les roses! Els 
alumnes de batxillerat ens van fer gaudir 
amb les seves veus cantant cançons míti-
ques. En acabar, l'institut va oferir esmor-
zar gratuït organitzat per l'AFA. Després, 
al voltant de les 12:30 h, cadascú va anar 
als seus tallers, alguns eren millorables, 
però quasi tots van resultar molt divertits. 
Els tallers eren de roses de llaminadures, 
roses fotosensibles, tallers de literatura 
i molts més. Després vam marxar a casa 
havent gaudit un dia magnífic de Sant 
Jordi.

Norah Garcia

CELEBREM SANT JORDI A L'INSTITUT
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Els alumnes de 2n i 1r d’ESO van fer uns tallers per celebrar 
Sant Jordi el dia 21 d'abril a les dues últimes hores del dia 

escolar. Els tallers es van fer a les aules de l'institut i n’hi havia de 
diferents: des de fer roses de caramel a flors fotosensibles.

Els tallers es van fer després de l’espectacle que van organitzar al 
pati dels alumnes de batxillerat, i de l’entrega de premis literaris 
i de cartells.

El taller que va tenir més èxit va ser el de les llaminadures, que 
consistia a fer una rosa amb aquest material. Primer vam aga-
far una tira vermella de llaminadura, li vam donar voltes fins a 
donar-li forma de rosa i la vam enganxar amb un palet. Després 
ho posàvem en una bossa i ja t’ho podies menjar!!!

Roberto i Marc

L'INSTITUT LLUÍS DOMÈNECH I 
MONTANER FA TALLERS PER SANT JORDI
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POESIA
1r cicle
1r premi:  de la Norah García (2n ESO CD)

2n premi: “La rosa dels petits encants" d'en Joan Geli (1r ESO A)

2n cicle
1r premi: "Et vaig esperar" de la Clàudia Andrés (4t ESO C)

2n premi: "Desamor" de la Nora Chaibi (4t ESO A)

Batxillerat
1r premi: "Només necessito la llança" de la Júlia Solà (1r Bat A)

2n premi: "Poema eròtic" de la Martina Doy (1r Bat B) i la Dènia 
Muñoz (1r Bat C)

Professorat
1r premi: "La pàgina" d’Albert Rodon

2n premi: “Els instants més preuats”, de Chucho Díaz PROSA
1r cicle
1r premi: "Assassinat al campament" de la Lucía Fernàndez (2n 
ESO CD)

2n premi: "Vull fer-ho" de la Yasmina El Yahyaoui (2n ESO CD)

2n cicle
1r premi: "Rumors" de la Laura Palo (3r ESO B)

2n premi: "Sant Jordi" d'en Miquel Àngel Riera (3r ESO C)

Batxillerat
1r premi: "Cau la neu”, d’Ariadna Pruna (2n Batxibac)

2n premi: "Cap al camí de l’exili”, de Dalai Chico (2n Batxibac)

POESIA VISUAL
1r cicle
1r premi: "La rosa fresca”, de Mireia Jubanteny (1r ESO C)

2n premi: Desert

2n cicle
Desert

Batxillerat
1r premi: "El banc dels records”, de Dalai Chico (2n Batxibac)

2n premi: “T’estimo”, de Dènia Muñoz (1r Bat C)

GUANYADORS DELS PREMIS SANT JORDI 2023
Aquí us deixem la relació de les persones guardonades amb els 
premis literaris d’enguany. També en podeu veure una petita 

mostra amb dos dels poemes premiats: “La rosa dels petits en-
cants" i "La rosa fresca”.
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Els alumnes de 3r d’ESO de 
l’Institut Lluís Domènech 

i Montaner van visitar el Club 
Nàutic d’Arenys de Mar, en 
una excursió de l’assignatura 
d’Educació Física. Aquesta sor-
tida es va realitzar el dijous 4 
de maig amb la finalitat de 
passar-s’ho molt i molt bé. 
Van practicar vela, caiac i big 
paddle surf en un dia assole-
llat, però amb una miqueta de 
vent.

Marc Roig i Sergi Garcia.

El crèdit de síntesi de 1r d’ESO, que es 
va treballar just abans de Setmana 

Santa, consistia a conèixer més a fons la 
natura del poble on se situa l’institut, Ca-
net de Mar, i ho va fer començant pels 
rials. Aquest treball tenia diferents projec-
tes a fer. Un producte estrella i 3 produc-
tes obligatoris.

ELS ALUMNES DE 3r D’ESO ES DIVERTEIXEN
AL CLUB NÀUTIC D’ARENYS DE MAR

ELS RIALS
Generalment, als alumnes de primer ens 
va agradar la sortida als rials per conèixer 
més la natura del nostre poble, però vam 
haver d’escriure bastant sobre de plantes, 
etc. També vam aprendre què era un rial, 
que és una riera més petita, i vam conèi-
xer una planta molt comuna aquí, com és 
l’aloc. 

En resum, va ser divertit per una part però 
per altra no molt. Els dies van ser molt en-
certats, ja que la setmana de projectes va 
ser la setmana abans de Setmana Santa i 
pels alumnes i professors va ser un des-
cans.

Dídac Santarén
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L'Anna Tarrés, alumna del 2n de Batxi-
llerat Escènic, arran del seu TDR, va 

decidir crear una companyia anomenada 

LA COMPANYIA TEATRAL JÏRAE, FORMADA PER ALUMNES
DE L’INSTITUT, GUANYA LA BECA NOSALTRES

CIA JÏRÆ, formada per la Irene Reglero, 
en Joan Garcia (exalumne de l'institut), la 
Jana Garolera (actual alumna de l'institut) 

i ella mateixa.

Tot el grup va decidir presentar el seu pro-
jecte a un concurs anomenat "Festival No-
saltres", que es forma a partir d'una inicia-
tiva de Clack, a l’estiu de l’any 2020, amb 
un objectiu principal: la retrobada cultural 
postcovid, específicament arrelada a Ma-
taró. Es materialitza a través de tres con-
ceptes i com a eix vertebral del projecte: 
Comunitat, Sostenibilitat i Cultura.

I com a resultat de la gran feina feta van 
guanyar el concurs en la modalitat d'Arts 
Escèniques: "En la modalitat B: Beca Cafè 
Nou de suport a la creació, producció i exhi-
bició d’un espectacle de teatre, circ, dansa o 
nous formats, el projecte guanyador és CIA 
JÏRAE: HELENA (@cia_jirae). Un espectacle de 
dansa-teatre que ens presenta una història 
real de violència de gènere i drogoaddicció."

Felicitats, Anna i la resta de membres del 
grup!

El passat dijous 27 d’abril, 
l'alumnat de 1r d’ESO va 

anar a Sant Vicenç de Montalt 
per participar en una trobada 
de danses tradicionals amb al-
tres instituts del Maresme i de 
Barcelona.

Van ballar cinc danses: el rogle 
i la sardana, de Catalunya, la 
Polca de l’os, de Suïssa, l’Aussy 
Bush, d’Escòcia, i el Cercle cir-
cassià, d’Anglaterra. Les acom-
panyava en directe un grup 
de músics que tocaven instru-
ments tradicionals.

Els alumnes van ballar en cer-
cles de diferents colors, en els 
quals hi havia un grup de gent 
de cada institut.

Per als alumnes va ser una ex-
periència divertida, tot i que 
van trobar que hi havia massa 
gent. Igualment, va ser una ma-
nera diferent de practicar amb 
la música.

Raquel Roig Severo

TROBADA DE DANSES TRADICIONALS
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Experiència inoblidable

El dia 2 de març d'aquest any, tres 
alumnes de 2n d'ESO vam participar 

en el concurs anual Pica Lletres. Aquest 
concurs tracta principalment de lletrejar, 
però també hi ha altres proves com trobar 
el barbarisme intrús.

Hi vam anar caminant, ja que només ha-
víem d'anar fins a Ràdio Canet. La gent 
de la ràdio va ser molt acollidora i ama-
ble. Mentre esperàvem a poder entrar a 
la cabina, vam practicar a lletrejar parau-
les que hi havia escrites per allà, com per 
exemple l'extintor, els discs...

Quan vam entrar ens van posar uns au-
riculars i vam provar el micròfon per on 
ens sentirien la presentadora, la jutge i els 
de l'altre equip. Abans de començar ens 
van explicar les normes del joc i vam par-
lar una mica amb els de l'altra emissora. 
Ens vam presentar i vam començar el joc. 
Ens va anar molt bé i anàvem guanyant 
durant tot el que portàvem de joc, però 
a la paraula final, que consisteix a apostar 
alguns dels punts que tens i si la fas bé et 
dupliquen aquella quantitat, ens ho vam 
apostar tot, perquè si no no arribàvem als 

punts necessaris per a la següent ronda. 
La paraula era envitricollades i la vam fa-
llar. Tot i perdre ens ho vam passar molt 
bé i és una experiència que ens agradaria 
repetir l'any que ve a la televisió.

Els alumnes de 3r d’ESO també 
han participat aquest curs en 

la versió televisiva del concurs Pica 
Lletres. El passat dissabte 27 de 
maig TVMataró va emetre l’edició 
en què van intervenir. Aquest pro-
grama es pot veure en diferit a:

https://www.youtube.com/@tvma-
taro 

ANEM AL PICA LLETRES!

En conclusió, tenim moltes ganes de re-
petir l'any que ve, però sabem que re-
querirà molt d'esforç i dedicació per part 
nostra i una mica de la nostra professora 
Neus.

Ariadna Casado i Júlia de Clascà

PICA LLETRES TV
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London diary

Monday 17th April

The trip started at 06:45 am. at the Come-
diants bus stop. We took a bus that took 
us to the airport. We arrived around 09:00 
am. At 11.30 am we took the plane. It was 
a trip with a bit of turbulence. After this 
journey, the plane landed at 13:00 pm, 
London time and a bus was waiting for us 
at Gatwick airport to take us to the hostel. 

When we arrived there, the Hotel staff 
explained the rules, gave us the wrist-
bands we had to wear and the keys to our 
rooms. After this, the teachers allowed us 
to go to have some lunch in the area of 
the hotel. As we were tired, we didn't visit 
too many things, only Big Ben, The Lon-
don Eye, Charing Cross, St James’s Park, 
Buckingham Palace, Piccadilly Circus and 
we had dinner in Chinatown. Finally, we 
arrived at around 10 pm. at the hostel and 
we slept and rested waiting for the next 
day.

Tuesday 18th April

The second day in London we woke up at 
7 o’clock, then we went to have breakfast 
at the buffet of the hostel and we got re-
ady.

Then at 9 am we took the underground 
to go to the National History museum, 
we did an activity there, answering some 

questions and each group took an origi-
nal picture for the high school homework. 
After that, we walked through Hyde Park 
and at 2:30 pm we went to Chinatown, 
where we had lunch.

We went to visit Waterstone’s library and 
later, we visited the biggest toy store, 
Hamley’s. At 5 pm. We visited Carnaby 
street. We took a lot of pictures because it 
was very beautiful. At 7 p.m. we returned 
to the hostel with the underground but 
there were a lot of people. Then we had 
time to buy our dinner, and we prepared 
it in the kitchen of the hostel. We went to 
our rooms at 9pm and we went to sleep 
at 11 pm.

(Mar Alonso, Queralt Feliu, Martina López, Rita 
Utzet, Aina Bonavia and Clara Bermúdez)

Wednesday 19th April 

Firstly, in the morning we woke up at 8:30 
o’clock and we had breakfast. When we fi-
nished, we went to the room and we just 
got dressed. After that we met with the 
rest of the group and teachers at 9 o'clock 
downstairs. We walked to the metro stop 
that we had next to the hostel.

After taking several trains, we arrived at 
our destination, the Islington Arts and Me-
dia School. There we saw the playground, 
the sports hall and finally the theatre. We 

made several friends there. They were 
very nice and pleasant, we were very sur-
prised by the education they spoke with.

After Leaving the school, after lunch, we 
took the underground and went to the 
British museum. We spent part of the 
afternoon there. The museum was very 
interesting and we really enjoyed it. I 
thought it was very cool because London 
is a very beautiful and interesting city, 
in addition all the members in our room 
were friends. Finally, I can say it was a fun-
ny experience.

Raúl, Abril, Paula, Giovanna, Alba and Martina.

Thursday 20th April 

The 20th of April, after having breakfast, 
we took the metro and went to Camden 
Town. When we arrived there, we could 
see that there were plenty of shops of any 
type. In Camden, we had free time to visit 
the place on our own, go shopping, have 
lunch... 

Unluckily the students of the other school 
could not come to spend the day with us 
as programmed, as they had an unexpec-
ted activity at their school.

In the afternoon, after lunch, we met with 
the teachers and returned to the hostel 
again by metro. Then we had dinner and 
had a rest in our rooms.

It was a cool day!   

Carla Sallent

D e s c o b r im

INTERCANVI A LONDRES
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Friday 21st April

The last day of this beautiful experience 
was so funny. First, we woke up and we 
had breakfast as everyday. Then, at ten 
o’clock, we went to the metro to go to an 
art museum, the Tate Modern. There we 
did a questionnaire and some drawings 
and when we finished, we went to the ho-
tel where we waited till 5 pm. 

At 5 pm, we went to the airport by bus 
and we had some free time there. At 8:15 
pm, we all met at the airport meeting 
point and went on board. At 9:10 pm, the 
plane took off and we landed in Barcelo-
na at 00:20 am.

When we arrived at the Barcelona airport 
we got off the plane and went to pick up 
our suitcases. When we had all collected 
our suitcases, we went outside the airport 
to go to Canet by bus. When we got to the 
bus, suddenly the trunk didn't open so 
we had to wait an hour or so for another 
bus to come. So we got on that bus and 
arrived at Canet at approximately 03:00 
am. And with this funny experience, we 
ended our big trip to London.

Kiran, Andreu, Nil, Ariel, Ferran, Sergi, Joel, Marc

Students texts:

“My trip with the school was amazing, I 
didn't expect it to go so well. I made new 
friends, got to know other cultures and the 
most important, the capital of England. 

My first day was so beautiful because we 
went by plane, and after we arrived at Lon-
don airport we went to our hostel. After 
lunch, we went to the centre of London and 
we visited nice monuments like the London 
Eye or Big Ben. 

In my opinion, the worst activities we did 
on the trip were when we went to museums 
and we had to complete a form with ques-
tions about them. But all the other activities 
were so funny, for example when we had to 
find five places in London, when we went to 
the AMSI High-School, etc. We also went to 
Camden Market, Chinatown, and other in-
teresting places. Another thing I liked a lot 
was that the teachers gave us a lot of confi-
dence and freedom.

In conclusion, this trip was so nice and this 
experience is unique. My valoration is per-
fect. 10/10”

Sergi Garcia

“I really liked the trip to London, as we did 
very entertaining and fun activities. London 
is a very beautiful city and I enjoyed it a lot 
with my friends. What I liked the most about 
London was the Piccadilly Circus area. It's a 
very big square and at night it's all lit up. I 
also really enjoyed the days we went to visit 
many important monuments there, like Big 
Ben or the London Eye. One thing that really 
surprised me was the Tower Bridge, a super 
big bridge where there are a lot of people. 

One of the best moments of the trip were the 
nights in the rooms, we all had a great time 
together. The museums are very big and 
beautiful but I liked the activities around 
London city much more. It was a very cool 
trip and I would come back many times”.

Abril Vadillo

“This trip has been one of the best for my life 
and I would do it thousands of times. I loved 
it because it’s an incredible experience and 
London is so beautiful and different from 
here. Also the people who went to London 
are so special and because of this trip I have 
made incredible friendships with people. I 
enjoyed the trip and had fun with the activi-
ties the teachers have prepared. Thank you 
so much for making this trip possible”. 

Basma Lakhtibi 

“In my opinion, the trip to London was a fun, 
beautiful and touristic experience because 
we visited a lot of places, I made very good 
friends, and we had a great time together. 
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The teachers left us a lot of time to go alo-
ne around the area, and it was perfect be-
cause we could go wherever we wanted to. 
Wombat’s hostel was very clean and great. 
I enjoyed going to AMSI high school becau-
se we met and talked to people there. If the 
students we met in AMSI high school could 
have come to Camden town, we could have 
practised the language, and we would have 
had a lot of fun, but we finally couldn’t. 

One of the things that I didn’t like was that 
one day we wanted to go to the hostel and 
it started raining, and we walked for two 
hours but I had a great time and would re-
peat this trip many more times”. 

Martina López

“My opinion about this trip we made to 
London is very good, I had a great time, I 
loved going to visit London, it has been my 
dream since I was little. It is a trip in which, 
in addition to having fun, we also learned 
something new. I would repeat this trip 
many times, it was amazing”

Nour El azaar

“For me the trip was so good because I will 
have so many memories about this trip. 
I travelled with my friends and also I met 
new people that are now my friends, too. 
The hostel was good too, I liked the rooms 
because they seemed new and big. To open 

the rooms you had to pass in front of a 
scanner a card, then if it was your room card 
you can open that door, so that’s a positive 
point. One negative was that I lost a shirt 
that was inside my package.

The museum visits were interesting too, 
although sometimes they were a little bit 
boring but to take photos and learn a little 
bit was a good experience. I liked the way 
that the teachers gave us space, we could 
go alone near the meeting points or the 
hostel without an adult, on our own way, so 
I liked that a lot. I will repeat the same trip 
with the same people 1000 more times. I 
liked it a lot”.

Nil Fuster
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El dimecres 15 de febrer del 2023 
l’alumnat de 4t d’ESO, un cop feta la 

lectura de La Maternitat d’Elna, van anar a 
fer-hi una visita acompanyats de l’autora 
del llibre, l’ Assumpta Montellà.

La primera parada la van fer a la Jonquera 
per esmorzar i recollir l'Assumpta qui els 
faria de guia durant tota la sortida.

De la Jonquera van anar directes cap a la 
Maternitat, un palauet rural del segle XIX 
situat a Elna a la vora de la carretera de 
Perpinyà. Allà, l’Elisabeth Eidenbenz, ac-
tivista d’una associació d’ajuda humani-
tària suïssa, va impulsar la creació d’una 
maternitat a fi d’assistir les dones emba-
rassades recloses als camps de concentra-
ció francesos.

A la maternitat, l’Assumpta, 
primer de tot els va explicar 
tot el procés d’elaboració del 
llibre, com va contactar i es 
va entrevistar amb mares que 
havien passat per la materni-
tat i, fins i tot, la relació per 
carta i la visita que va fer a la 
seva fundadora, l’Elisabeth 
Eidenbenz. Va ser molt emo-
tiu escoltar el seu relat.

Després de veure un docu-
mental i visitar la casa, van 
anar cap a Cotlliure on des-
prés de dinar van visitar la 
tomba de l’escriptor republi-
cà, Antonio Machado.

SORTIDA A LA MATERNITAT D’ELNA

La sortida va acabar a la platja d’Argelers, allà on van 
anar a parar milers de refugiats republicans fugint de 
la Guerra Civil Espanyola. Va ser molt impressionant 
poder ser al mateix lloc on van passar els fets  narrats 
al llibre de La maternitat d’Elna. 

Allà l’Assumpta va concloure el seu guiatge i els va 
acomiadar fent-los la reflexió que ells només havien 
passat uns deu minuts en aquella platja i que tot se-
guit se'n tornaven a casa seva on els estaven esperant 
els seus éssers estimats.

La sortida ha estat molt ben valorada per tots els 
alumnes de 4t.
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Els alumnes de 1r de batxillerat vam 
anar a Madrid des del 27 fins al 31 

de març. En aquest viatge ens vam enri-
quir de cultura amb les diverses visites a 
museus, obres de teatre, monuments de 
gran importància, i en aquest article ex-
plicarem la nostra experiència.

El primer dia, després de cinc hores de 
viatge, vam arribar finalment a Madrid, 
on just després d'instal·lar-nos vam anar 
a visitar el museu Reina Sofía. Allà ens va 
deixar bocabadats el quadre del Guer-

nica, pintat per Pablo Picasso. Després 
d'observar atentament altres quadres, 
vam explorar de primera mà la ciutat.

El segon dia vam anar d'excursió a Tole-
do i vam visitar la Catedral Primada, la Si-
nagoga de María la Blanca, Santo Tomé i 
el Monasterio de San Juan de los Reyes. 
Aquella mateixa nit, les persones que van 
voler van poder fer un recorregut literari 
per Madrid del llibre "Luces de Bohemia", 
durant el qual fèiem parades en les loca-
litzacions assenyalades del llibre i repre-

El 14 de març els alumnes de 2n d'ESO 
vam anar al CosmoCaixa. Vam agafar 

el bus a les 8:00 h i vam anar fins a Barce-
lona. El primer que vam fer va ser veure 
uns experiments que ens servien per a un 
treball de física i química.

Després dels experiments, vam sortir a 
un pati al descobert i vam esmorzar. Se-
guidament, vam entrar a dins i ens van 
deixar una hora perquè donéssim voltes 
i veiéssim el que ens interessava a no-

BATXILLERAT A MADRID!
sentàvem un fragment de l'obra.

El tercer dia al matí vam fer una ruta pel 
"barrio de los Austrias", on els guies ens 
donaven detallades explicacions his-
tòriques de forma dinàmica i ens deien 
com era Madrid en aquella època. Al-
guns també vam visitar la casa de Lope 
de Vega i vam fer una ruta pel "barrio de 
las letras". Més tard, a la nit, vam anar al 
teatre a veure el musical de Matilda, que 
va ser molt entretingut, i vam riure molt 
amb certs personatges. A més a més, tant 
l'escenografia com les coreografies eren 
espectaculars.

El quart dia, l'altra part del grup van fer 
el mateix itinerari que havien fet el dia 
anterior. I a la tarda, vam visitar el famós 
Museu del Prado. On vam poder obser-
var grans obres de renom, com pot ser el 
quadre de les Meninas de Velázquez. Allà 
ens van explicar amb gran detall les obres 
que miràvem. I a la nit vam veure una 
obra de teatre molt commovedora que es 
titulava "Hay alguien en el bosque".

El cinquè i últim dia vam anar a Alcalá de 
Henares, on ens van fer un tour de llocs 
d'interès a la ciutat i una visita guiada 
pels indrets més antics de la universitat 
d'Alcalà.

Finalment, vam haver-nos d’acomiadar 
d’aquest viatge i tornar a Canet, però tots 
ens hem quedat amb els bons records i el 
coneixement après durant aquest viatge.

Natàlia Gómez, 1r de batxillerat.

saltres. Hi havia un gel molt gran que no 
es desfeia i el podies tocar, molts peixos 
i serps, alguns esquelets, una paret amb 
formigues, coses per jugar amb els colors, 
també hi havia un capibara, que és un 
animal semblant al castor, un joc de rela-
xació, unes cordes que giraven, etc.

Vam tornar amb bus a l'institut i ens va 
agradar molt a tots la sortida. El que més 
ens va cridar l'atenció va ser el gel, perquè 
teníem calor i amb el gel ens refrescàvem.

Marina i Aitana

ANEM AL COSMOCAIXA
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El passat 20 d’abril, els alumnes de 2n 
de Batxillerat Humanístics i Escènics 

van assistir a la representació de L’alegria 
que passa de Santiago Rusiñol, una de 

L’ALEGRIA QUE PASSA

les obres que treballen a l’assignatura 
de Literatura catalana de modalitat, re-
presentada per la companyia Dagoll Da-
gom, que s’acomiada dels escenaris amb 
aquest espectacle.

El dia 16 de febrer, els alumnes de 
2n d'ESO vam anar a la fàbrica del 

Cacaolat, on ensenyaven com es fa-
bricava el Cacaolat.

Primer vam anar tots a Comediants, 
des d’on sortia l'autocar a les 8:00. Se-
guidament, vam anar a Santa Coloma 
i, com que hi havia trànsit, vam arri-
bar una mica tard.

Quan vam arribar, els grups A i B van 
entrar a la fàbrica, i el C i el D es van 
quedar esperant en un parc on vam 
passar molt de fred.

Després, el C i el D vam entrar a la fà-
brica i els altres es van esperar fora.

A dins de la fàbrica ens van explicar 
d'on prové la llet que fan servir i el ca-
cau, que s'extreu d'una llavor, i tot el 
procés de fabricació del Cacaolat.

Aquesta sortida ens va agradar molt 
a tots i sobretot quan ens van donar 
dues ampolles de Cacaolat i una bos-
sa a cada un.

Aran Jiménez i Alex Expósito

ANEM A LA 
FÀBRICA DE 
CACAOLAT!!!
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El passat 28 d'abril es va realitzar la des-
ena edició de les jornades esportives, 

en la qual els alumnes de l'ESO van par-
ticipar tot el dia en diferents esports que 
els alumnes de 1r de batxillerat van coor-
dinar

La jornada va començar amb una entra-
da de percussió, un discurs ressaltant la 
figura de la dona a l'esport i uns petards, 
que van donar el tret de sortida a les jor-
nades. Després cadascú va anar a l'esport 
que havia escollit. Els de primer de l'ESO 
es van quedar a l'institut on podien triar 
entre fer futbol, bàsquet, voleibol, tennis 
taula i jocs. Els de segon de l'ESO van anar 

10a EDICIÓ DE LES JORNADES ESPORTIVES SOLIDÀRIES

al pavelló municipal de Canet i van poder 
escollir entre futbol sala, minibàsquet, 
hoquei, bàsquet amb cadira de rodes i 
petanca. I els alumnes de tercer i quart de 
l'ESO van anar a diferents localitzacions 
del poble per poder realitzar els diferents 
esports com futbol, korfbal, atletisme, 
kubb, natació, shuttleball.

Durant tota la jornada va haver-hi un am-
bient molt positiu i tothom s'ho va passar 
molt bé jugant als esports que havia esco-
llit. I també vam recaptar molts aliments, 
ja que els alumnes havien de donar un 
aliment per poder inscriure's.

 Natàlia Gómez, 1r batxillerat.
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Tot va començar quan estàvem avorrits 
al pati. Mentre donàvem una volta, 

vam veure que la bassa de l’institut estava 
en molt mal estat i la Sònia se la mirava 
preocupada. Aleshores vam decidir do-
nar-li un canvi a la bassa, millorar el nostre 
pati i la bassa. En un primer moment no 
sabíem què podíem fer, però a poc a poc, 
vam anar tallant canyes, omplint la bassa 

D e s c o b r im

PROJECTE: LA BASSA

amb la mànega i netejant l'entorn amb el 
rasclet. També vam podar i vam plantar 
una maduixera. 

A més a més, ens hem encarregat de cui-
dar els lliris, els nenúfars, els alocs, que en 
un primer moment estaven en molt mal 
estat. 

Estem tan engrescats que el curs que ve 

volem fer un hort i un galliner.  Estem 
molt contents de la nostra feina i el curs 
que ve volem continuar treballant amb la 
mateixa intensitat.

Àlex Mate, Lucas Lorenzo, Miquel Riera,
Nil Fuster, Jan Puigvert, Izan Márquez,

Nazan Vargas, Eric Campos, Lluc Márquez,
Sonia Alarcón, David Talarac.

El passat mes de maig, el poeta Josep Pedrals, 
autor del llibre "Exploradors, al poema!", va 

venir a l'institut a fer una xerrada per als alum-
nes de 1r de l’ESO, que hem treballat el seu lli-
bre.

Pedrals ens va explicar que va començar a fer 
poemes quan era petit i jugava a futbol com a 
porter. Quan es quedava sol perquè els seus ju-
gadors eren a l'altre costat del camp es dedicava 
a fer rimes per animar els seus companys.

També ens va comentar quin havia estat el poe-
ma que li havia resultat més difícil, i ens va en-
senyar el truc secret de la poesia i com s'ho feia 
per sorprendre els altres amb els seus poemes.

TROBADA AMB EL POETA JOSEP PEDRALS
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La pel·lícula "A LES 7 EN PUNT", creada 
per l’alumnat del nostre institut, va 

arribar a Canet el passat dissabte 14 de 
gener de 2023. Es tracta d’una comèdia 
surrealista on participen tots els alum-
nes del batxillerat escènic de l’institut i 
part del professorat. La idea original és 
d'Andreu Lloveras, que n’és també el di-
rector juntament amb Aina Villaret. Ha 
estat un projecte d'institut en el qual ha 
pogut participar tothom qui ha volgut.

Sinopsis:

Un grup d'alumnes peculiars, egoistes, 
impresentables, que no se suporten en-
tre ells, comparteixen experiències sota 
el mateix sostre de l'institut 'Lluís Domè-
nech', dirigit pel malvat director Mike Sui-
tino.

Aquesta colla de personatges desco-
breixen que el director no té el títol per 
poder-ho ser. La gent normal avisaria un 
adult, però ells no. Decideixen muntar un 
robatori a l'institut per aconseguir aquest 
document i presentar-lo a les autoritats 
del departament d'educació. Per aconse-
guir el document hauran de resoldre les 
seves diferències, esquivar tots els guàr-
dies de seguretat de l'institut i treballar en 
equip.

Aconseguiran robar el document? Acon-
seguiran treballar en equip? Tot això i un 
munt d'aventures més a la pel·lícula A LES 
SET EN PUNT!

A LES 7 EN PUNT

Aquesta pel·lícula ha sigut un projecte 
que s'ha dut a terme des de l'octubre de 
2021 fins al desembre de 2022, més d'un 

any per fer una pel·lícula. És el treball de 
recerca de l'alumne Andreu Lloveras, di-
rector i creador de la pel·lícula.
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La biblioteca de la medianoche 
(Matt Haig)
La protagonista, la Nora Seed, decideix 
morir, però el que ella no sap és que en-
tre la vida i la mort hi ha una biblioteca, 
i en els llibres d'aquesta biblioteca hi ha 
totes les possibles vides que podria haver 
viscut. Cada cop que llegeix un llibre és 
teleportada a aquella vida i si li agrada es 
pot quedar en ella però, si aquest no és 
el cas, pot tornar a agafar-ne un altre fins 
que en trobi una que li agradi.

En nom de Punkpeu Fabra 
(Aida Roca)
L’autora del llibre és l’Aida Roca, més co-

neguda com a Filòloga de Guàrdia, i expli-
ca temes d’ortografia que quan fa vídeos 
a les xarxes socials comenta i corregeix, 
també fa un petit homenatge a Pompeu 
Fabra, què és el que va crear l’ortografia 
catalana.

Últimos días en Berlín 
(Paloma Sànchez-Garnica)
Al Julien Meadow li agrada molt la música 
i va conèixer la Crysta quan tenien dotze 
anys. La Crysta va tenir un accident i això 
va canviar la seva vida per sempre. Van 
començar a sortir a l’adolescència. Arran 
d’un vídeo a Youtube, el Julien va co-

Llibres per recomanar
mençar a tenir fama. Aquesta fama l'únic 
que li va portar són moltes conseqüèn-
cies en la seva vida personal… La Crysta 
serà la seva salvació en aquest món?

Abans de desembre 
(Joana Marcus)

Jenna Brown comença la universitat a 
una altra ciutat. Coneix la seva companya 
d'habitació, i als amics i nòvio d’aquesta. 
Un dels amics de la Naya (la companya 
d'habitació de la protagonista), en Jack 
Ross li crida l’atenció, però la Jenna sap 
que no pot tenir res amb ell, ja que té 
nòvio. Tindrà el valor de tallar amb ell per 
mantenir una relació amb en Jack?

És un llibre que toca temes molt perso-
nals, drogues, maltractament, problemes 
familiars, etc. Per això el recomano a la 
gent que hagi patit alguna cosa semblant. 
És un llibre de romanç, molt ben escrit i 
redactat.

El diari d’Ana Frank 
(Otto Frank/Ana Frank)
El diari d’Ana Frank recull les vivències 
d’aquesta noia durant els anys 1942 
i 1944, temps que va passar amagada 
dels nazis amb la seva família alemanya 
d’origen jueu a la ciutat d'Amsterdam.
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MOTS ENCREUATS

HORITZONTALS

1. Quins éssers vius van pujar a l'arca de Noè i, a més a més, els 
trobem en un títol d’una cançó dels Catarres?

2. De mica en mica... què s'omple?

3. Com es diu una de les fonts de Canet on diuen que va passar 
una història? També és el nom d’un grup de música.

4. Com es diu el parc modernista més conegut de BARCELO-
NA? Parc...

VERTICALS

1. Com es diu la festa tradicional que se celebra el 24 de juny? 
Sant... 

Pista: jo em dic així.

2. Quin és el nom del personatge modernista que tenim a Ca-
net? També el trobem al nom del nostre institut.

3. Completa el nom de la cançó de Doctor Prats "LES TEVES........"

4. No diguis blat fins que sigui al... i ben lligat.

5. Capital del Pallars Sobirà.

2

1L

JL

OU4

1ANIMALS

ND3A

2PICA

I5

3GOSSOS

UO

4GUELLR

ST
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SUDOKU

r b a n y a d o r f x

j j l x e l u s v a a

o p i s c i n a o r n

j t a z b l u m d y c

l g g h o n a d e s l

f e m a r a z p d f e

c l f i t h n l j k t

l a e c  x i p a f g e

a t r a b h l t d n s

s l f s ç v t j o d c

t c d j s e d e e t a

SOPA DE LLETRES

 platja / gelat / xancletes / piscina / banyador / onades

Relaciona pobles i ciutats de Catalunya:
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h
Aquari

(2 0  g e n e r  - 1 8  f e b r e r )
Ets creatiu i pensatiu, sorprens les per-
sones del teu voltant. Un dia inventaràs 
una màquina per viatjar en el temps i 
aniràs a veure tots els mons. Un amic teu 
t'acompanyarà en un dels teus viatges i... 
la màquina explotarà amb tu i el teu amic 
a dins. I segur que tu diràs: "Crec que això 
no ho havies d'haver tocat".

i
Peixos

(1 9  f e b r e r  - 2 0  m a r ç )
Tens una vida molt bona al davant i mol-
tes coses que te la facilitaran, continua 
endavant i no et deixis enganyar. Però en 
realitat no faràs cas d’aquest consell i et 
deixaràs enganyar pel teu millor amic, per 
la parella i per la teva mare, o sigui que no 
tindràs una vida tan bona al davant.

^
Àries

(2 1  m a r ç  - 1 9  a b r i l )
Un dia quedaràs amb els teus amics per 
dinar i fareu unes croquetes molt bo-
nes. Aleshores els teus amics d'amagat 
t'apuntaran a MasterChef i guanyaràs, 
però odiaràs les croquetes perquè quasi 
et desqualifiquen per no recordar-te de la 
recepta.

_
Taure

(2 1  a b r i l  - 2 1  m a i g )
Ets el més important d’un grup, tens molt 
bona competència a l’hora de parlar, però 
no deixis que et toregin, que ets molt fàcil 
de torejar, eh? Per si de cas, si veus una 
capa vermella, no vagis cap allà.

`
Bessons

(2 2  m a i g  - 2 1  j u n y )
Un dia a la teva mare li regalaran una 
planta amb un test d'argila i la trencaràs. 
Aleshores amagaràs les restes del test en 
algun lloc i, quan la teva mare et pregunti, 
dissimularàs com si no hagués passat res 
i li donaràs la culpa al gos. La teva mare, 
enfadada, portarà el gos a una gossera.

a
Cranc

(2 2  j u n y  - 2 2  j u l i o l )
Un dia agafaràs un tren pels pèls i estaràs 
content perquè no l'has perdut, però des-
prés t'adonaràs que no és el tren que ha-
vies d'agafar. El tren et deixarà a una esta-
ció de mala mort on no passen més trens, 
hauràs de tornar en autoestop i els pares 
et castigaran per arribar tard.

b 
Lleó

(2 3  j u l i o l  - 2 3  a g o s t )
Un dia caminant pel carrer et caurà un 
test al cap i tindràs por de sortir al carrer 
per risc. La notícia arribarà a les orelles 
d’un productor molt famós i t’oferiran el 
paper del lleó poruc al musical del mag 
d'Oz i triomfaràs a Broadway.

c
Verge

(2 4  a g o s t  - 2 3  s e t e m b r e )
Per Nadal tindràs un pressentiment, 
aniràs a una loteria i compraràs tots els 
dècims menys un, però resulta que el nú-
mero que guanya la loteria és l'únic que 
no havies comprat.

d
Balança

(2 4  s e t e m b r e  - 2 3  o c t u b r e )
Sempre has sigut una persona molt jus-
ta, i per això et faran president del teu 
club de futbol preferit. Però aleshores et 
tornaràs una persona creguda i al cap de 
poc et faran fora perquè no et suporten i 
hauràs de canviar de club.

e
Escorpí

(2 4  d ’o c t u b r e  - 2 2  n o v e m b r e )
T'agrada molt menjar i tens molt bon gust, 
el que no saps és que seràs un forner de 
primera i tota la vida viuràs de la reboste-
ria. Però un dia t’equivocaràs d’ingredient 
i els teus clients acabaran tots al lavabo.

f
Sagitari

(2 3  n o v e m b r e  - 2 1  d e s e m b r e )
Un dia descobreixes que ets un afortu-
nat perquè seràs ric, famós i tot el que et 
puguis imaginar, però al cap de molt poc 
t'adonaràs que és un somni i que l'afortunat 
de veritat és el teu millor amic/ga.

g
Capricorn

(2 2  d e  d e s e m b r e  - 2 0  d e  g e n e r )
Guanyaràs un premi per viatjar al teu país 
preferit amb totes les despeses pagades. 
Però un cop allà veuràs que no domines 
l’anglès tant com et pensaves, no enten-
dràs res i les vacances seran un infern. 
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